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Proyecto de Demostracion del Programa de Beneficios de Salud para
Empleados Federales (FEHBP)

A partir del mesde noviembre del 1999, el personal uniformado retirado que relinan
las condiciones necesarias, y sus familiares, en ocho zonas geogréficas, tendran la
oportunidad de elegir €l participar en un proyecto de demostracion que les permitira
obtener su seguro médico a través del Programa de Beneficios de Salud para
Empleados Federales (FEHBP). Dicha suscripcion entrara en vigencia €l 1ro de
enero del afio 2000.

El Ministerio de Defensa [Department of Defenseg] (DoD) y la Oficina de Administracion
de Personal [Office of Personnel Management] (OPM) estan abriendo lainscripcion en
un Proyecto de Demostracion del DoD/FEHBP para ciertos beneficiarios del DoD que
califiquen parael Medicare, las familias de los mismos, ciertos ex-conyugues (que no se
hayan vuelto a casar) de miembros del persona uniformado, y familiares calificantes de
difuntos miembros del personal uniformado, activo o retirado. El Proyecto de
Demostracion FEHBP le proporcionara acceso a servicios medicos més ampliosaun
alcance de 66,000 beneficiarios en ocho designadas zonas geogréficas, durante un
periodo de tres afos, a partir del 1ro de enero del afio 2000.

¢Quéesel FEHBP?

FEHBP es d programa de seguro médico del gobierno Federal para empleados
Federalesciviles, personasretiradasdel gobierno Federal, y sus supervivientes.

El FEHBP funciona de la misma forma que cualquier otro seguro médico patrocinado por
el empleador: el empleador, en este caso el gobierno Federal, paga un porcentaje de la
primadel servicio médico, y el empleado pagael resto. Aproximadamente doscientos
cincuenta programas civiles de servicios médicos participan en e FEHBP. Las personas
inscritas pueden elegir entre tres tipos de planes:

Planes de Pago-por-Servicio (FFS) [Fee-for-Service]
Instituciones para el Mantenimiento de la Salud (HM O)
Planes de Lugar del Servicio (POS) [Point-of-Service]

¢Quéesun plan FFS? ¢Quéesun HMO? ¢(Quéesun POS?

Un plan FFS es un tipo tradicional de seguro en el cual el plan de servicios de salud,
yabien le reembolsa a usted, o le paga directamente a proveedor de los servicios
médicos, por cada gasto médico cubierto, después de que usted haya recibido €
servicio.

Un HMO prestalos servicios por medio de unared de médicos y hospitales en
respectivas zonas geograficas o de servicio.
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Un POS es un producto que ofrece un plan HMO o FFS, y que tiene caracteristicas de
ambos.

¢Quéesun “ proyecto dedemostracion?” ¢Dequésetrata el Proyecto
de Demostracion FEHBP?

Un proyecto de demostracion es sencillamente un periodo de prueba de un programa
nuevo paraver si resulta econdmico y si cumple el propésito parael cual se cred.

El Proyecto de Demostracion DoD/FEHBP es una prueba de tres afios de duracion para
un programade servicios médicos, ya probado, para ciertos beneficiarios del DoD. El
DoD €ligi6é ocho zonas geogréficas parala evaluacion del programa. Durante el periodo
de prueba, evauaremos € programa paraver si cumple con su meta de proporcionar
acceso a servicios médicos que séan de alta calidad, exhaustivos, y costeables.

¢Quién califica parala Demostracion?

Unapersonacalifica parael FEHBP si vive en unade las ocho zonas designadas para el
Proyecto de Demostraciéon del Dod/FEHBPy es un:

Beneficiario del SistemaMédico Militar (MHS), que haya cumplido 65 afios 0 masde
edad y califique parael Medicare, Seccion A

Miembro de la familia de un beneficiario calificado*

Ex-conyugue de un miembro del personal uniformado, que no sehayavuelto a
casar*, 0

Miembro de lafamilia de un difunto miembro del personal uniformado, activo o
retirado*

* Estas personas no tienen que calificar parael Medicare para participar en el Proyecto de
Demostracion del DoD/FEHBP
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¢Cuales son las ocho localidades para €l proyecto de demostracion?

Zonade Dover, DE

Puerto Rico, Estado Libre Asociado

Zonade Fort Knox, KY

Zona de Greensboro/Winston Salem/High Point, NC
Zonade Dallas, TX

Zonade Humboldt County, CA

Zonade Camp Pendleton, CA

Zonade New Orleans, LA

¢Dequéforma ayuda el Proyecto de Demostracion DoD/FEHBP alas
personasretiradas que califican parael Medicarey a otros beneficiarios
calificados?

El Proyecto de Demostracién DoD/FEHBP le ofrece otra opcion de servicios médicos a
ciertas personas beneficiarias del DoD. Si usted es unade ellas, debe considerar
cuidadosamente todas las opciones que estan a su disposicion: El Proyecto de
Demostracion DoD/FEHBP, el TRICARE Senior Prime, €l servicio MTF (Facilidades
Militares para Tratamientos, segun espacio disponible), Medicare — para asi determinar
cual de los programas se presta mejor alos requisitos que usted desea de un servicio de
salud, incluyendo el que este sea costeable.

¢Dequeforma beneficiad inscribirseen un plan del FEHB a otros
miembr os de la familia que no califican para el M edicar €?

Ciertos miembros de la familia que tengan menos de 65 afos de edad califican parael
FEHBP:

Ciertos familiares del personal uniformado retirado de 65 afios 0 méas

Ciertos ex-conyugues de miembros del personal uniformado, que no se hayan vuelto
acasar

Ciertos familiares de difuntos miembros del personal uniformado, activo o retirado

Estos miembros de lafamilia no tienen que calificar parael Medicare para participar en
el Proyecto de Demostracion DoD/FEHBP. Ya que muchas de estas personas no tienen
acceso a TRICARE Prime (Principal) y Extra, un plan del FEHB les dala oportunidad

de tener acceso a beneficios més amplios de servicios médicos.

¢Como funciona e Proyecto de Demostracion DoD/FEHBP paralos
beneficiarios del DoD?



El Proyecto de Demostracion DoD/FEHBP trabaja de la misma manera que paralos
empleados civiles del gobierno Federal. Usted tendrala oportunidad de comparar entre
los diferentes planes participantes del FEHB en su zona, y elegir un plan basandose en
sus necesidades particulares. El DoD pagara una porcién del costo de la prima del seguro
médico.

Mientras estén inscritosen e FEHBP, ni usted ni ningn miembro de su
familia que tenga una suscripcion individual o familiar podra utilizar
los servicios del Sistema Militar de Salud, incluyendo los beneficios de
TRICARE Senior Prime, atencién médica en una de las instalaciones
militares paratratamientos (segun € espacio disponible), o servicios
farmacéuticos. L os miembros recibiran todos sus beneficios cubiertos
de servicios meédicos a través de su plan FEHBP.
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¢Quésucede s no estoy satisfecho con el plan médico que he elegido?

Solo se puede cambiar de plan durante la Temporada Abierta, la cual es cada afio en €l
otofio. Usted puede cancelar sus suscripcidon en cualquier momento, y volver a usar los
servicios del SistemaMilitar de Salud. Pero unavez que cancele su suscripcion, no
podravolver a suscribirse.

¢Co6mo puedo recibir informacion acer ca del Proyecto de Demostracion
DoD/FEHBP para planes participantes FEHBP en mi localidad?

Visite d “ web site” del DoD en:

www.tricare.osd.mil/fehbp o € “ web site’ del OPM en www.opm.gov/insure

A partir del 7 de septiembre del 1999, podra llamar gratuitamente al Centro de
Informacion del DoD, al 1-877-DOD-FEHB (1-877-363-3342).

A partir del 30 de octubre del 1999, podrarecibir informacidn acerca de los planes
participantes del FEHB, llamando gratuitamente al Centro de Informacion del DoD,
al 1-877-DOD-FEHB (1-877-363-3342).

AL INSCRIBIRSE EN UN PLAN DEL FEHB, CONSIDERE LO SIGUIENTE:

BENEFICIOS:
Los beneficios que cada plan ofrece son diferentes. Usted debe elegir cuidadosamente un
plan que ofrezca los beneficios que mejor se acoplen sus necesidades particulares. Por
gjemplo, no todos los planes cubren servicios quiropracricos, y si el tratamiento
guiropractico es importante para usted, debe considerar elegir un plan queincluya
beneficios quiropracticos.

COBERTURA:
Usted puede elegir el inscribirse solo, o inscribirse en conjunto con otros miembros de su
familia que califiquen.

COSTO:
El costo de las primas, co-pagos, seguros acompariantes, y deducibles, varian segin €l
plan. Puede buscar los diferentes precios en la Guia, los folletos de los planes, y los sitios
del web.

El gobierno contribuye al costo dela prima, lo cual reduce lo que usted tiene que pagar
de su bolsillo. La cantidad de la contribucion del DoD no puede ser mayor que la
cantidad que contribuye el gobierno para los empleados Federales civiles bajo el
FEHBP. En & mésdeoctubre del 1999, justo antes de comenzar la “ Temporada
Abierta,” DoD leenviara por correo una guia especial para el Proyecto de
Demostracion DoD/FEHBP, la cual incluira informacién acerca de losbeneficios de
los distintos planes participantes, y los costos de las primas.




